
انايرآ نكاما
م ١٧ - ١٣ نرق زا ىنيچ عبانم رد نآ ىاهيکيدزن و

 رديان چيرب وا مان هك تشاد مايق نکيپ رد ١٩ نرق رخاوا رد ىسور ترافس بيبط نت كي
E.BRETSCHNIDER.M.D. و دلاب ميدق ىايفارغج رد هك ،دوب ىدنمشناد ۀدنهوژپ درم تبابط رب هولاع ىو ،دوب 

.ىدرك وجتسج و شهوژپ ىطسو ىايسآ نكاما
 ىنعي MEDIAEVAL RESEARCHES مانب ىباتك رد هدنهوژپ بيبط نيا تاعلاطم و تاقيقحت ۀجيتن

 ندنل زا م ١٨٨٧ ۀنس رد دلج ود رد هك ،هدمآ مهارف م ١٧ ات ١٣ نرق زا ىطسو نورق ىيايسآ ىبرغ عبانم رد اهوجتسج
.تسا هدش رشن و عبط ىنپمك لواپ نگيك ۀليسوب

 داي دوب دمآ راك و ديفم ناتسناغفا ميدق ىايفارغج و خيرات ىارب هچنآ و دمآ رظنب ش ١٣٣٨ ۀنس رد باتك نيا
: دوشيم هدرپس انايرآ نيزو ۀلجم هب هدياف ميمعت ىارب اهتشادداي نامه كنيا و دش تشاد
: دنه و دنيسابا ‐ نيس )١(

 دنه زا مزيدوب تقونيرد اريز ،دراد جاور ىدلايم لوا نرق زا هك ،تسا دنه مان ىنيچ نابزب TIEN-DU ودنيت
 رد ناتسودنه مان رصع نآ زا لبق اما )١١٨ ص HAN-CHAP خيرات : ديرگنب( دمآ نيچ هب )ناتسناغفا هار زا(
.تسايرد نآ ىنعم و هدش هتفرگ تيرکسنس SINDHU زاً ارهاظ هك ،دوب SHIN-DU ىنيچ

 ىرب نيك ‐ گناچ لارنج ىشكرکشل زا دعب دنه ىارب ار ـهدنس ىايرد مان م . ق ١٢٠ ىنيچ ۀمانلاس رد
 ًامومع لوگنم رصع ىنيچ نافلؤم اما .دراد ىعامس روپار SIND-DU روشك رب ىو .دنا هدرك لامعتسا ىبرغ ىيايسآ
 نياً ابلاغ هك لوا ۀصح رد IN-DU اي )١٢٥٣ ىش ‐ يا وي ۀمانلاس : ديرگنب( .دنيوگ HIN-DU-SZ ار ناتسودنه
.)٢٥ ص ٢ ج( دندوب هتفرگ ناتسودنه ىسراف حلاطصا زا ار اهمان

 .تسا SHIN مان نيا دسريم ـهدنس ىيايرد هب هاش مزراوخ نيدلا للاج هکيتقو ،زيگنچ رصع ىنيچ عبانم رد
 ‐ نويه و دوشيم هدناوخ SIN-DU مان نيا هدرك رفس ٤٠٠ رد ار دنه هك ىنيچ ىئادوب بهار نايه ‐ اف تشذگرس رد
)٢٩٠ ص ١ ج ( .دسيونيم نيس SIN متفه نرق رد گنست

 تسمولعم و ،دنيوگ هريغ و نيسابا و نيس لباك د هك تسوتښپ ىنونك لمعتسم دنس ۀملك نيمه نيس اي نيش(
)"ىبيبح" .تسا هدينش وا هك دوب لمعتسم زين گنست ‐ نويه رصع رد هك
: BA-DA-HA-SHANG ناشخدب )٢(

 مرقارق اب ار ناش نايت و تشذگيم اههوك ىلااب هك ،دوب ىتراجت  فورعم هار ميدق نامز رد نيمزرس نيا
 ار ناتسهوك نيمه ىهاگ و تسويپ ىم ناسارخ هب ار رغشاك و دومنيم روبع زين ريماپ عفترم حطس زا و درکيم تسويپ
.دنتشذگيم نآزا ىنيچ نارياز هك دنتفگيم غاترلوب

 هار ىطسو نورق رد .دنا هديمان )زايپ هوك( TS-NAG-LING مانب ارنآ ىنيچ نويفارفج م . ق ٢ نرق زا
 هديد ريماپ عفترم حطساب ار ناشخدب و هتشذگ نآ زا ولوپوكرام و تشاد تيمها ىليخ زورما زا ناشخدب و ريماپ ىلااب



 و ىسيردا و لقوح نبا .ديآ ىم رظنب مه ىسودرف ۀمانهاش رد ناشخدب مان )١٨١ - ١٦٥ ص ١ ج( تسا هدرك ركذ و
.دوب عقاو ناتسراخت ىاروام رد هك دنراد اه ركذ نازا مياذعلاوبا

 ناتسراخت ىنعي TU-HO-LO اب ارنآ م ٦ و ٥ نرق رد ،دنتخانش ىم ار ناشخدب ميدق نامز زا مه ناينيچ
.دنتخانش ىم ار TS-VUNG-LING هوك ىلااب هار و دنا هدرك ركذ اجکي

 PO-TO-CHANG-NO تکلمم هك هدمآ م ٦٣٠ دودح رد مه گنست ‐ نويه ۀمانرفس رد ناشخدب مان
 تسل رد زين BA-DO-HA-SHANG مان ىش ‐ نا وي رد .تسناشخدب نيمهً ارهاظ و دوب ايرد ومآ ىايلع ۀصح رد
)٦٥ - ٢( .دوشيم هديد ىت . ىاپ . ىس
: KOBOVPA لباك )٣(

 نامه نيارتير ۀديقع هب .تسلباك نيمه اًرهاظ هك هدش هداد ناشن ناشخدب برغ بونجب ىنيچ ميدق ۀشقن رد
KOB  OVPA تازومير ،دنتخانش ىم ميدق نامز زا ار رهش نيا ناينيچ )٢٣٧ - ٥ ج ايسآ( سوميلطب 

REMUSAT لباكاب ارنآ و هدرك ركذ گنات خيرات رد وپ ‐ واك مانب ار ىروشك )نيچ ىروتارپما تعسو( باتك رد 
.دهديم قيبطت

 ناينيچ ار ىبرغ نيمزرس نيا و ،درامش ىم لباك زا ترابع هدمآ وچ گنات رد هك ار KI-PIN ىنيچ مان رتير
 نب ‐ ىك هك دراد هديقع تازومير هکيلاح رد ،دنا هتفگ KOPHENE ارنآ هك تسنامه و دنتخانش ىم ٥ نرق زا
.تسا راهدنق زا ترابع

 TS, UNG-LING رلوب ناتسهوك ىاروام رد دياب هك هدش ركذ ىروط روشك نيا عياقو ىنيچ ۀمانلاس رد
)٦٧ ص ٢ ج( .دشاب عقاو
: KO-DSI-HING هنزغ )۴(

 ،دناديم TSAO-KO-CHA ىهاش تختياپ ار HO-SI-NA رهش م ٧ نرق رد گنست ‐ نويه ىنيچ رياز
)٢/٦٨( .دناديم هنزغ ار هن ‐ ىس ‐ وه نترام تنس و دنا روكذم مه گنات خيرات رد مان ود ره هك
: BA-MOU نايماب )۵(

 هاش ديعس وبا ىهاشنهش رد دوب ىرهش هك هديدرگ ركذ ىاپ ‐ ىس تسرهف رد طقف ،هدشن ركذ ميدق ۀشقن رد
.درك بيرخت ارنآ )م ١٢٢١( ۀنس رد زيگنچ هك تسيرهش نيا و ،ىروميت
: BU-SZ-TE تسب )٦(

 اتسوا رد رهش نيا .تسا دنمله رانك تسب نيمه زا ترابع و عقاو ىنزغ برغ بونجب ىنيچ ميدق ۀشقن رد
ASBESTE دنمله رانكرب ىنزغ و تاره نيب ارنآ اذعلاوبا و تسا كشرگ كيدزن )٦٤ - ٤ ايسآ( رتير لوقب هك دوب 

. )٢/١٠٨( تسا هداد رارق
 تكرح لامش فرطب دوخ رکشلاب م ١٢٢٣ راهب رد زيگنچ هك ميناوخيم )١/٢٩٣( ول ‐ گنچ ‐ گنست رد

 هك تساوخ و ديسر BO-SI-SZ-DAN رهش هب ،موس ۀدازهش و ،تفر لااب )سودنا( SIN ىايرد اب و هدرك
.تساوخ زاب اوه ىمرگ ببس ار شرسپ زيگنچ ىلو ،ديامن هلمح نارب زيگنچ تزاجاب

 رسپ ىولوت هك هدمآ ىاش ىپ و وچ نا ‐ وي رد .تسا ناتسيس و تسب نيمه ىنيچ خرؤم دصقم اجنيرد
)٢/٩٧( .دوب دومن هلمح ناتسيس رب زيگنچ مراهچ
: TA-LI-GAN ناقلات )٧(

 هب خلب ىقرش هزور ١٢ رفس زا دعب ولوپوكرام ،دنا هتشون مه ناقياط برع نويفارغج ار ناتسراخت رهش نيا مان



-PO-LO ىبرغ تادحرس رد هك ،دوب هتشذگ TA-LI-KIEN نيمزرس زا م ٦٣٠ رد گنست ‐ نويه .ديسر ناقلات
SZ دشاب برع نويفارغج ناسارخ ناقلات نامه دياب و هدوب خلب برغ رد ناقلات هك ميناديم راكذت نيزا و ،دوب عقاو.

: ميناوت ىم هتخانش ار عقاوم نيا ام هلمجنآ زا هك ،درب ىم مان روشك هدزاود زا متفه باتك رد گنست ‐ نويه
١. AN-TA-La-PO باردنا.
.KUO-SI-TO ،تسوخ .٢
.HUA زدنق .٣
KI-LI-SI-MO مشك .٤
 ناتسراخت رد ار ناقلات گنست ‐ نويه اما دنا هدوب قلعتم TU-HO-LO ناتسراخت ميدق روشك هب اهنيا ۀمه هك       
 .تسا هدرك ركذ م ١٢٢٢ رد ىولوت و زيگنچ تسدب ار TO-LI-HAN حتف ىش ‐ نا وي ۀمانلاس .درب ىمن مان
)٢/٩٩(
: ناتسراخت )٨(

 ايلع ىومآ نيمزرس رب هك دنا هدروآ سوين ىلپ و سوميلطب و وبارتس نانوي نويفارغج ،ىراخوت ارنآ ميدق مان
 .دوب لماش نآ رد زين ناشخدب ىهاگ و دنناد شكودنه و ايلع ىومآ نيب نيمزرس ارنآ برع ناراگن ايفارغج .دوب لمتشم
.دنا هدوب ناتسراخت ىاهرهش زا باردنا و نلاغب و ملخ و )ناقلات( ناقيات

 خيرات رد مه و ىلامش WEI لاوحا رد م ٥ نرق رد نيچ ۀمانلاس رد ناتسراخت ىنعي TO-HUO-LO مان
 ناينيچ و دوب عقاو WU-HU شخ و ىايرد بونج و TSUNG-LING راسهوك برغ رد هك دوش ىم هديد گنات
 ىناريفس ًاررکم TA-HUO-LO روشك زا م ٨ - ٧ نرق رد .دنا هتفگ ناهرصع TA-HIO روشك ارنآ رصع نامه
.دندوب هدش هداتسرف نيچب

 هس برغب قرش زا و ىلرازه بونج ات لامش زا هك دنکيم داي ار  ول ‐ وه ‐ وت روشك اسب مه گنست ‐ نويه
 هك ،تسويپ ىم PO-LI-SZ اب برغ رد و ،دوب عقاو TSUNG-LING راسهوك نآ قرشب و تشاد تعسو ىلرازه
)٩٩ ص ٢ ج( .دوب نينهآ ۀزاورد لامش رد و فرب رپ راسهوك بونج رد
: BA-LI-HEI خلب )٩(

 م ١٢٢١ ۀنس رد ،دنام ناينانوي روتلك و هطلس تحت رد اهنرق و درك حتف ردنکسا هك تسايرتکب ىنانوي رد
 دوب نايامن نايراتات اهيبارخ نآ رد هك ،درب ىم مان خلب گرزب رهش زا مارتحاب ولوپوكرام .درك ماع لتق اجنآ رد زيگنچ
 اما دنتخانش ىم ار خلب ميدق زا ناينيچ .دوب هتفرگ ىنزب ار شويراد رتخد ردنکسا رهش نيرد هك دنتفگ واب خلب مدرم و
 .تسا لکشم نآ نييعت هدش ركذ هريغ و ىو ‐ ناه خيرات رد هك ىياهروشك نيرد

 هك .دناديم رتخاب نيمه دوب هديسر اجنآب م ق ١٢٨ ۀنس رد نيك لارنج هك ار TA-HIA تکلمم تازومير
.دوب هدينش ار دنه مان راب نيتسخن نيك كناچ اجنيرد

-FO ىايردب لامش زا هك دنکيم ركذ ار FO-HO-LO روشك ،ىبرغ كلامم ليصفت رد گنست ‐ نويه
TSU )نترام تنس و تسويپ ىم )ومآ ‐ سسكا FO-HO-Lo دشيم ظفلت مه وب لاًبق وف هك دناديم خلب ار.

 هدش حرش زيگنچ تسدب BAN-LE-HO حتف م ١٢٢١ ۀمانلاس رد .تسا روكذم اهراب خلب ىش ‐ نا وي رد
 A-LA-HEI لکش هب HO-SZE-HAI-LI ىفارگويب رد .تسا BI-LI-HAN نآ مان ىاتوبس لاح نايب رد و
 هب دنقرمس زا دوخ هار رد نوچ گناچ .تسيبرغ ىايسآ گرزب رهش BAN-LE-HO هك ديوگ ىش ‐ گناي و هدمآ
)٢/١٠٠( .دشاب خلب نيمه هك تشذگ BAN-LI رهش زا شكودنه



: WU-HU ومآ )١٠(
 مان )مزراوخ( HO-LI-BI-MI و ناتسراخت حرش رد وش ‐ گنات هك تسا نوحيج و سسكا نيمهً ارهاظ

 و ،درذگ ىم FO-TEU ىايرد ناتسراخت و مزراوخ زا هك ديوگ و هدرك ركذ ار مان نيمه گنست ‐ نويه .دروآ ارنآ
 رب شخو زا مه سسكا هملك )ىاطخ باتك رد( YULE لوي لنلك هديقعب هك تسا شخو ىارب ىنيچ مان ود ره نيا
 ناحايس و هدش هتفرگ لمآ زا ومآ مان ١٤١ نلاوگنم باتك رد ريمرتراك لوقب و ،ىدنتفگ مه ومآ ارنآ هك ،تسا هدمآ
)٢/٦٢ت( .دنا هتشون ANLU اي AMU ار سسكا مان لوگنم رصع رد ىنيچ
: NAI-SHA-BU-RH روپاشن )١١(

 ركذ راتات حتف نيح رد ارنآ ىش نا وي .هدشن نييعت ىنيچ ميدق ۀشقن رد ىلو ،هدمآ ىت ىاپ ،ىس تسرهف رد
-NI-SHA روغيوا هدازهش ىفارگويب رد )٢ هصح( تسا NI-CHA-WA-RH نآ مان م ١٢٢١ ۀمانلاس رد .دنکيم

BA-LI ١٢٠ لصف( ىش  نا وي رد ىل  ىام  ىم  وه ىفارگويب رد و( NI-SHA-BO-RH ۀنس رد هك تسا روكذم 
.دومن ناريو ارنآ زيگنچ م ١٢٢١

 )٤/٥٦ ايسآ : رتير( .دوب NICALA اتسوا رد هك هدش ركذ نمور و نانوي راثآ رد NISBEA مانب رهش نيا
)١٠١ ص ٢ ج(
: TU-SZ سوط )١٢(

 و ،دوب ناسارخ تختياپ هکيلاح رد هدش هتشون خلب قرش رد رود ىليخ طلغ روطب ىنيچ ميدق ۀشقن رد رهش نيا
.تساخرب اجنيزا ىسودرف و درم نارد م ٨٠٩ رد ديشرلا نوراه هفيلخ

)٢/٦٥( .تسا روكذم JO-LEI تسدب سوط حتف م ١٢٢١ ىش ‐ نا وي ۀمانلاس رد
: TE-RH-MI ذمرت )١٣(

 متفه نرق رد گنست ‐ نويه ار نآ رتلوا ىنيچ نافلؤم هك دوشيم هديد خلب لامش هب ىمرت نيچ ميدق ۀشقن رد
 TU-HO-LO اب و تسعقاو ONUS( FO-TSU( گرزب ىايرد رانك رب TA-MI :هك ديوگ ىو هدرك ركذ
.تسا هتسويپ )ناتسراخت(

 حرش رد ىش ‐ نا وي رد مان نيا و تفرگ زيگنچ ار TIE-LI-MI : هك ديوگ نيچ ىوم ‐گناك ۀمانلاس رد
)٢/٦٤( .تسا روكذم TIE-LI-Ma زين ىاه ‐ لا ‐ اف ‐ ىس لاح
: SA-LA-HA-SI سخرس )١۴(

 نونكات مان نيدب كرهش كي .تسين راديدپ ميدق ۀشقن رب ىلو دوشيم هديد ىت ‐ ىاپ ‐ ىس رد فرص مان نيا
 نايراتات م ١٢٢١ ۀنس رد ار SI-LA-SZ : هك ديوگ ىش ‐ نا وي رد ،تسعقاو دوريره رانك رب ورم برغ بونج رد
.دوب دهاوخ قاچ ورم اي سخرس نيمه هك دندرك حتف

  لباقم بناج رب ديدج سخرس ىلو تسا هيسور كاخ رد دوريره ىقرش رانك ربً لااح ميدق سخرس ىاه هبارخ
)٢/١٠٢( .تسعقاو ناريا كاخ رد نآ
: Ma-LI-WU ورم )١۵(

 )٥٢ - ٤ ايسآ : رتير( .تسا روكذم مه اتسوا رد هك تسيئاج و هداتفا اراخب بونجب ىنيچ ميدق ۀشقن رد
.دنا هتشون MARGIANA ارنآ ىنانوي ناخرؤم

-MA-LU-CHA-YE-KO رهش نيا ىولوت م ١٢٢١ ۀنس رد هك دراد ىركذ ورم ود ره زا ىش‐ نا وي
MA-LU و SI-LA-SZ نونكات قاچورم )٢٢٩ رتير( تسا دورلا ورم نيمود و قاچ ورم ركذلا لوا رهش و تفرگ ار 



)٢/١٠٤( .تس نياك ورم ىقرش بونج ىليم ١١٠ رد باغرم رانك رب
: HEI-LU تاره )١٦(

 و دنقرمس هب ىنيچ ريفس مه و داتسرف نيچب ىترافس تاره زا خرهاش م ١٤٠٥ ىروربف رد ىنيچ ۀمانلاس رارقب
 دوجوم گنيم خيرات رد وا راديد روپار و دياتس ىم دوب هتشذگ نازا هکيدلاب رگيد و تاره ىو .تفر تاره

 .)١(تسا
 ،دمآ تارهب ناريا تشگزاب زا ريفس نيا هك ديوگ ٤ لصف م ١٦٠٦ ۀرشتنم YE-HU-PIEN ۀعومجم رد

 SI-YU م ١٤١٥ ۀنس رد هك تشادمان CHEN-CHENG برغب ىنيچ رگيد ريفس دوب AN-CHI-TAO شمان هك
: ديد ار ليذ دلاب دوخ تشگزاب رد ىو ،هدمآ )٣٣٢ لصف( گنيم خيرات رد ىو ركذ هك ،ديد ار )ىبرغ كلامم(

SA-MA-RH-HAN دنقرمس
HA-LIEتاره
TIE-LI-MIذمرت
BU-HUA-RHاراخب
AN-DU-HEI-HUAIىوخدنا
)١٤٧ ص ٢ ج(        BA-DA-HEI-SHANG ناشخدب
 ىلرازه هدزاود هلصافب دحرس زا و دنقرمس برغ بونج رد ىل ٣٠٠٠ هك دنا هتفگ مه HA-LU ار تاره

 دنقرمس رد لوگنم YUAN نادناخ زا روميت هکيماگنه .تسا SI-YU گرزب كلامم زا ىکي و تسا هداتفا رود
.داتسرف رهش نادب ار خرهاش شدنزرف تشاد ىنارمکح

 رفن ١٥٠٠ هك دندش لاسرا نيچ زا ىبرغ كلامم هب KUO-KI و AN مانب ريفس رفن ود م ١٣٩٥ ۀنس رد
 نيچ روتارپما مه م ١٣٩٦ ۀنس رد .تشادزاب دنقرمس رد ار اهنآ روميت ىلو دنداتسرف ناشيا تظافحب ار ىنيچ ىهاپس
 رفن كي اب ار ىبوتکم ىو ،تسشن تخت رب ول ‐ گني نوچ م ١٤٠٣ ۀنس رد .تشگنرب مهنآ هك داتسرف رگيد ىريفس
.دشن هداتسرف ىريفس تاره زا ىلو ،داتسرف HA-LEI هاش رابردب رومام

 دوب گنت ناوچ تيلاو زا هك ركذلا رخؤم .دنتشگ زاب نيچب CHEN-TEWEN و NA م ١٤٠٧ ۀنس رد
 .دنتسناوتن هديناسر ارنآ هفاسم دعب ببسب هك ،دوب هداتسرف نيچ رابردب ار ىياياده تاره هاشداپ ىل ‐ اه هك داد روپار
.ديدرگ عقاو هديدنسپ ىليخ هك ،تشاد ميدقت روتارپما روضحب و هدورس رعشب ار دوخ تاعلاطا صخش نيا

 رداهب خرهاش رابردب ار ىياه همان و اياده ىو دنداتسرف برغب نيچ زا دفو كي اب ار  NA زاب م ١٤٠٨ ۀنس رد
 نيا مان گنيم ىايفارغج هك دمآ تارهب ىو هارمه اياده اب نيچ رابرد زا و تفر نيچب تاره زا ىريفس اًتلباقم و دروآ
.)تسا هدمآ تاره رابرد ۀمان نومضم ات وا رفس حرش نيا زا دعب( دسيون ىم MA-LEI ار ىنيچ ريفس

 طيحم ىل ١٠ تاره رهش و تسا SI-YU برغ دنمورين تنطلس HA-LIE تاره هك : ديوگ گنيم ىفارغج
 نيکلك و اه هزاورد هك تسا هچوك و هلحم اه هد زا ترابع رهش و تسيلاع ىليخ و گنس زا نآ ىاهناخ ىانب دراد
 SO-LO-TAN ناطلس ار دوخ هاشداپ .دشاب عصرم نيمث ىاهگنس و لاط هب هك تسبلاج و ابيز ىليخ نآ ىاه
 ىم ديپس سابل و دنشارت ىم رس رهش نامدرم ،دشاب )ىلعا ىنارمکح( KUN-CHANG ىنيچ رد نآ ىنعم هك ،دنيوگ
 و تسترسم كاشوپ اجنآ رد ديپس سابل .دراد ىهار مشچ ىارب هك دنناشوپ ىم رداچ اب ار دوخ ىاهرس نانز و .دنشوپ
 نيح رد و دنزاس بطاخم مانب ار رگيدکي ود ره ناکچوك و ناگرزب هبطاخم تاقوا رد .هودنا و نزح ىارب هايس سابل



 تايلام ىهاش ۀنازخ هب ،دننك لامعتسا ار ىبوچ قشاق كاروخ رد .دننزيم وناز راب هس و هتخاس مخ ار دوخ رمك شنروك
.دشورفيم نزوب هکلب ،دوشيمن هتخورف هناميپ هب دماج و عيام ىاهزيچ .تسا ىهاش ىارغط و مانب هکس و دنزادرپ ىم

 لباقم رد دوش ىمن هداد نيگنس ىاهازج تسا دوجوم DAO-WAN ناويد مانب ىمومع رتفد كي تاره رد

 نيچ رد هك )؟( )٣(دناوتيم هدمآ صخشکي ىنز رهاوخ ود ناشيا جاورب قباطم و )٢(دننکيم هميرج ار لعاف لتق

 تبرترب و )٤(دنناچيپ ىم سابل رد هکلب دننکيمن نفد توباتاب ار هدرم و دراد همادا زور دص ات ىراد ازع .تسين زياج

 دننکيم اعد تنج هب لوصو ىارب هکلب ،تسين هثيبخ و هبيط حاورا و فلاسا ىارب ناشيا ىنابرق .)٥(دنهديم اهينابرق وا

 .)٦(دنناوخيم زامن و
 سامن زا ىگرزب فرظ نآ رد و دنيوگ هسردم ارنآ هك تسا دوجوم لگ زا ىگرزب ترامع تارهرهش نيب رد

 هدمآ ىش ‐گنيم رد نآ حرش هك دشاب TING ىنيچ ميدق فرظ اب هباشم هك دنا هدنك نارب ار ىطوطخ و )٧( هداتفا
.تسا

:مناوخيم تسا گنيم ىفارغج ىلصا عبنم هك SHI-SI-YU-KI رد
 نآ فرط راچ رد و دننك تسيز YO-HIO رايس ۀبلط نآ نيب رد هك تسگرزب ۀناخ تاره ۀسردم نيب رد هك

 هيبرت ىنيچ TO-HIO نوتنهوپ دننام ىبدا و ىملع قوذ بابرا هسردم نيرد .تسا هبلط نکسم راد هدمآ رب ىاهقاتا
 و دنناوتيم هديود ىل ٣٠٠ ات ىزور هك دنا ىياهرطاش رهش نيرد و دنراد سکل ىليخ ىناگدنز تاره مدرم .دنوشيم
 ،ناجرم ،هشيش ،هرقن ،رز ،نهآ ،سم ،ديپس كمن و ،تسمك نآ ناراب ،دراد مرگ ميلقا ،تسا زبسرس ىليخ نآ نيمزرس
 مشيربا زا نوگانوگ ىاه هچراپ و ،دنرهام مشيربا و هليپ مرك شرورپ رد نآ مدرم ،دوشيم هتخورف نارد ولول ،ربنع
.دوشيمن لئاز نآ گنر هك تسا سيفن ىليخ نآ ىاهشرف عاونا و هدوب SO-FU نازا ىکي مان هك .دنزاس

.ديوريم نارد ورس و ربونص ،ىساكا ،ديب ،نوران ،توت ناتخرد
 و ايبول و هنادهاش و مدنگ و نزرا مه و دراد ماداب و روگنا و رانا و ىبلاگ  ولآ و ولادرز و ولاتفش اه هويم زا

.تسا هدش هديد اج نآ رد نيك هد نزوب ىنغور گرزب مغلش ىعون و .ديوريم نآ رد هريغ
 ىاوه ‐ ود ‐ نا هب ًاقرش و ،دراد مه گنلپ و ريش .تسا نايكام ،دنپسوگ ،واگ ،پسا تاره ىلها تاناويح

)٢٩٠ - ٢٧٨ ص ٢( .دننآ عبات ود ره هك تسا هتسويپ خلب و )ىوخدنا(
: برع جورخ لئاوا و ناينيچ )١٧(

 رد ،دندش انشآ ايسآ ىبرغ ىاهروشكاب )م.ق ٨٦ - ١٤٠( WE-TI روتارپما رصع رد راب نيتسخن ناينيچ
 كلامم اب ار ىطباور و تشگرب نيچ هب رهنلا ءاروام رفس لاس هد زا دعب نيك ‐ گناچ ىنيچ لارنج م .ق ١٢٦ ۀنس
.دنتفاي ىيانشآ ناناملسم اب ناينيچ و درك ماود ىنيبلا تاذ طباور نازا دعب و ،تشاد مئاق ىبرغ ايسآ

 م ٥ نرق طساوا زا .دنديمان ىم AN-BI ار )م ق ٢٢٦ - ٢٥٦( ARSACIDAI ىهتراپ نادناخ ناينيچ
 ار سراف ٧ نرق طساوا رد گنست‐ نويه هچنانچ ،هدمآ ىنيچ ىاهمانلاس رد )سراق( PO-SZ مدرم و روشك ركذ

PO-LU-SZ هديد نيچ خيراوت رد دعبب ٥ نرق زا دنا هدمآ نيچب زولوي زا هك ىيارفس اسب ركذ نازا دعب و دسيون ىم 
 ىركذ م ٦٥٢ ناسارخ لوتقم ىناساس نيرخآ هاش )موس درگدزي( YI-SZI-SZI هرابرد TANG خيرات رد .دوشيم
-TA ارناشيا هك دوب برع جورع رصاعم نيچ رد )م ٩٠٧ - ٦١٨( گنات ۀداوناخ ملاسا عولط زاغآ رد .تسا هدمآ



SHI ىدمحم تثعب رابخا و )ىزات( ىدنتفگ r  تسا روكذم ىنيچ خيراوت رد ىملاسا تاياور قباطم.
 ىافلخ فرط زا هك هدمآ م ٨ - ٧ ىاهنرق رد نيچ هب تفلاخ رابرد ىاه ترافس لاسرا رابخا وش گنات رد

-A-PU-CHA رفعج وبا و ABO-LO-BO سابعلاوبا و HAN-MI-MO-MO-NI نينمؤملا ريما و ىملاسا
FO ديشرلا نوراه و A-LUN دنا هدش لاسرا.

 و هدمآ TA-SHI فرط زا نيچب ىملاسا ترافس تئيه ٢٠ لاسرا )م ١٢٨٠ - ٩٦٠( SUNG خيرات رد
.دندوب ىلوتسم نيك لامش رب اهنت ،هدوبن نيچ مامت نارمکح گنس هداوناخ نيا

 LIAO ۀداوناخ روطارپما نيتسخن رابردب )م ٩٣٤ ۀنس رد ىزات ريفس )٢ لصف( LIAP-SHI ۀتفگ رارقب
)٢٦٦\١( .دوب هديسر
: ىبرغ ىاهروشك ۀرابرد ىنيچ تامولعم عبانم
١. SI-YOU-LU دوخ رفس داديور هك ،دوب هارمه وا اب نارياو  ىبرغ ىاه نيمزرس تاحوتف رد زيگنچ ريزو رفنکي 
 راثآ ميخض ۀعومجم رد نآ رصتخم ىلو تسين دوجوم نونكا نآ لصا هك ،تشون )برغ رفس داديور ىنعي( قوف مانب ار
.تسا هدش عبط زاب ىنيچ
٢. PEI-SHI-KI )رد هك ،تسايلوگنم هب ناخزيگنچ ريفس كي رفس رصتخم داديور )لامشب ترافس كي زا اهتون 
.تسا هدش هتشون م ١٢٩٥ ۀنس رد LIE-KI فرط زا باب ١٤
٣. SI-YU-KI )نادناخ زا ىدرف هك نچ ‐ گناچ ملق زا )برغ ىاهرفس KIU بهار و TAOIST ١١٤٨ دلوتم 
 زيگنچ هکيماگنه .دناوخ دوخ رابردب ار وا زيگنچ و تشاد عيفر ىتلزنم SUNG-KIN رابردب هك دوب ىاهسيرد م
 م ٢٤ ات ١٢٢١ زا شرفس ،دمآ دنه ىاهزرم و نارياب و دومن رفس هنايم ىايسآ هب مه ىو ،درك ىشكرکشل برغ فرطب
 هارمه وا اب هك شنادرگاش زا ىکي گناچ ‐ ىچ ‐ ىل هکلب هتشونن نچ گناچ دوخ ار ىك ‐ وي ‐ ىس .ديشك لوط
 رد ارنآ ۀمدقم و درك رشن ارنآ ىس ‐ نس رگيد دنمشناد و دروآ مهارف هچمانزور روطبار دوخ رفس داديور و تشون دوب
 دوجوم ١١١ ات ٣٥ ۀحفص زا ىسور ترافس بيبط باتك رد ىنيچ نابز زا داديور نيا ۀمجرت .تشون م ١٢٢٨ ۀنس
.تسا
٤. SI-SHI-KI شرداربب ناخوگنم فرط زا ىت ‐ گنچ مانب ىسايس دصاق نتکي م ١٢٥٩ ىروربف ١٣ خيراتب 
 وسناك روشك و مرقارق زا دصاق .دوب هدرب شروي دادغب رب مايا نيرد وگلاوه هك ،دش هداتسرف برغ ىوسب وگلاوه
 ،دراد )دنه( YIN-DU قرش لامش رد ىم ‐ ىش ‐ ىك زا ىركذ ىو .تفر دادغب هب دنقرمس هار زا و درك تكرح
 باتك رد نآ ۀمجرت هك ،هدش هتشون نارد نايراتات تاحوتف و ناريا دلاب زا ىحرش مه و دنا هدوب ىئادوب نآ مدرم هك
.تسا هدش عبط ١٥٦ ات ١٢٢ ص زا هيسور ترافس بيبط
٥. YE-LU-HI-LIANG نيرب ىاتگ وا رصع ات هك ،دوب ىاست ‐ وچ ‐ ول ‐ ىي زيگنچ ريزو گرزب ۀساون 
 ،دوب CHU گنايل ‐ ىه ردپ مان .تسا هدش همجرت ىسور بيبط باتك لوا باب رد هك تسا ىلوي فلؤم و دوب بصنم
 ويل ناتسهوك كيدزن م ١٢٥٨ ۀنس رد وگنم نوچ .تشگ روشحم ناخوگنم رابردب و دمآ دوجوب مرقارق رد شبلص زا هك
 - ١٢٦٠( .دنا هدوب ناخ وگنم اب ىبونج ىاهرفس رد شردپ و ىو مه و ،دوب وا اب ىو تشاد هاگرکشل ناش ‐ ناپ ‐
 ات ١٥٧ ص رد هك ،تشاگن اهزرم عاضوا ۀرابرد ىروپار ،تفر نيچب م ١٢٦٣ زا دعب  گنايل ‐ ىه نوچ .)م ٦٢
.تسا دوجوم نآ همجرت ىسور بيبط باتك ١٦٣
 گنيم نادناخ لاوحا رد ىنيچ ناخروم هجوتب هك تسا لوگنم نادناخ و نيچ خيرات YN AN – SHI ىش ‐ نا وي .٦
: دراد عبط هس و هدش بيترت



.١٦٥٩ ۀنس رد  ‐: لوا
.١٨ نرق طساوا هنس رد ‐: مهود
.١٩ نرق رد ‐: موس

 ‐ نا وي ددجم بيترت هب KIEN-LING روتارپما فرط زا نيچ ىاملع هتيمك كي م ٩٦ - ١٧٣٦ ۀنس رد
.دراد باب ٤ و لصف ٢١٠ هك .دندش رومام باتك نارد روكذم ىاهمان ىناعم و قيقحت و ىش

)هيسور بيبط باتك لوا دلج زا سابتقا(
 نآ رد ناتسناغفا ىايفارغج و خيرات فلتخم ىاهرود ۀرابرد هك ،ىنيچ عبانم زا رصتخم ىاهتشادداي دوب نيا

عبانم نيزا دبلا ،دننکيم راك و قيقحت و هعلاطم ناتسناغفا خيرات رد هك ىناسك و تسا دوجوم ىدمآ راك تامولعم
 
 زين ىنيچ عبانم ىئاپورا رگيد ۀنسلا و ىكرت و ىنانوي و ىبرع و ىناريا و ىدنه عبانم راطق رد اريز .درك دنهاوخ هدافتسا

 .)٨(دنراد ازسب ىتيمها

ذخام

 شاقن نيدلا ثايغ هجاوخ ملقب نآ ۀمانرفس هك تفر نيچب تاره زا م ١٤٢٢ ات ١٤١٩ رد ترافس تئيه نينچمه .١
)ح( .تسا جردنم ىدنقرمس قازرلادبع نيدعس علطم و وربا ظفاح خيراوتلا هدبز رد ازريم رغنسياب ىچليا
)ح( .تسيعرش تيد دارم .٢
)ح( .درادن تقيقح و تسا نارق مکح فلاخ نيا .٣
)ح( .تسا تيم نفك دارم .٤
.تسين زياج ربق رب و تسا هدرم تاريخ ىارب دنفسوگ حبذ دارم .٥
)ح( .تسا تيم نفد ۀيعدا و هزانج زامن دارم .٦
)ح( .تسا هداتفا تاره گرزب عماج رد نونكا فرظ نيا .٧
.١٦ - ١ ص ،٤ ۀرامش ،ش ١٣٥٥ لاس ،انايرآ ۀلجم .٨


