
کابل و زابل
دويا انن از سمام معای تروفيخار ا ارکتسی از منه بسيۀ  کهار مستعمن    بلدر و صفحوتود  تاتيارنيخ ز

زنده ماند واکنون هم مردم آنرا می شناسند.
نظرگا بریکته آ و کهارثب بينن  يدازممبينيی   کمسهميرز ز يبن کایبار در ويل کتدايگ بابستا ناآر ئيايی ان

بن کامبهو )ذ۱ار اوشرک) ستده آ درنا جملرا  نۀمزدهآر ويايرز يکی ترهنهميا دهVaekereta(۲)نمو تیروی از وان
تحقيق گفت که نام کابل بصورت کنونی خويش در کدام عصر شهرت يافت.

ئيکاجات  بهمرپايدا نيانويتسدار ا شهنيان ولا در را مياپاروپزیکرمتير دا شمیملخزادی نرددره و د
 ياد کرده اند.Kohphenهای کابل بنام کوفن 

جغ فيرا نايومعس يروفنوبطليمان    و زخورموس ان شهانمان کربارا بنل کامباوراKavytliaeا هکدنآورده
م ي بطل    بوسشنا گدآ ومانیمKabolitaeیتیلوباکرانان ازخربد منطی  طامجق کاوربابنل مها ار رداگای

غن(ار (لدهکونر) بگر)گولا (وردگ) ميکناديردا   )ا۳د ازخربهچرگ) علمی  ز و شنانباء ساقانيدا سمم را معلا  ول
بعلت   نمی دا نستنی   و تحليیلد   هلفيای للاجوژیيدا فکنيد از را بير بنو و قترد کیدا نشمنه   ز شنانبدان ر يشاس ه
کلمایه  ز در را نهابات مختلای   مطف لعا کهنرد،بسد از کلمی  ا لسنات  مختلفه    از را ريه يشک د ونديه معلد  ول

علتی دانستند.
نيامرگا ا فکنيز تحليلر    را قبی کنيول  روی از و مطم لعا تهيارنخمها بایتلاديخار ا را تحقيقهتوبدرنی    را ی

دق هيرار بمنته يامثبتج   خیهيوا ر سيم ا و يند مکا مقنيدرنن لااز هميت  راه مهانن کایبازا و رابل تحل غتو ور
مطالعه می اندازيم.

يک قاعده :
اوا مهانرخدر بسای از ابا و يخارتنکاملاد يید (ل) ميشدهيک  کودز در نهابه آر دريايای طبيعی   ا نيت

عنص  مفهر  ظومفير متکذا زسور پتانبت  بسو از کلمی  را بهميات   صنتورتکنا حفون کظا ننامتسرده د
(اجورب تمگاقل  و مسکاه  ،(کتن ) بضل و اول فتحم  ثهنامقتی  و مسلل  در (شخ)، وخدمل روفظربلاوهعل)

مک در زمان نيیناموارد لا مهز اوا مفهرخای  ظومفير در را دابت ازانکت.شر جمله  کلمه  ) =مه مهال و هبال
مخفورتص  مفاد در بيل) قاتيدتمپ  ا در سمو ز اومای و ملحاتقان  مقشیمدننا بدمر) پيشيل   (لنمرل

(ديگر)، تر مل (شام).
ک نارغدویشوریعاترپ  ز دربو سلطاربان  معان لزايدغن) هج٦۰۰دودحوری در قصيکيری)  خدهيوش

چنين گفت :
که برير وي که غرمه وي که بر مل وي

)۴که لرمل که لمر لوېده که ترملونه(
د شهاب جگرن به نه کېني له زغلو
نه به پرېدي دا زلمي خپل بهېرونه

جمرت در" : صبحه  و وشاچی پيشيت   و نمن د يگاز و مغر و لشکامشرب  شهر از نخازبتخاتاب هواد
نشست و اين جوانان سلسله رفتار خود را نخواهند گسيخت".

ز ستورنانبدر نانيی آ (ل) مفرخز هوظمفير دارد ابهکت لحه ياقاوا در (گ) اخک آمنکامر ننامديی د

۱



دگورن و وگويل غيل ا کنره بونساهمياس  قنعاندهمها کایبازا و رابل ضبل هطکهنای  ا دويه مطامنن لعا ه
ميکنيم.

ضبط های اين دو نام :
اد بيدر کشات موريااننمها باصهکنور نوآن منقی  ا فتول و بصیلاده کورتزاول و نياول مضبز  ا تسوط

امثله اتی را ملاحظه فرمائيد زابل از فردوسی :
دزگنبدان بود راهش يکی
)۵دگر سوی زابل کشيد اندکی(

زابلستان از فردوسی :
هم اندر زمان ديد بانش بديد
)٦سوی زابلستان فغان بر کشيد(

کابل و کابلستان از فردوسی :
بخواری شوم سوی زابلستان

بنالم زسالار کابلستان
عمیسردوف موا دوياً رانن بصام کنورت نومیآورد چنی نچا ا از مثله  فهظوقهاا و۷ت(سر درل) نسی خ

 هـ) بهر دو صورت منقول و مضبوط است.۴۵۸گرشاسپ نامه حکيم اسدی طوسی (
:مثلا

بشد تا مرمرز کابلستان
)۸به کين جستن شاه زابلستان(

کاول و زاول از اسدی :
مرو را بزاول فرستاد باز

شد او سوی کاول بکين رزم ساز
زاولستان و کاولستان از اسدی :

کزين باد بندم بزاولستان
)۹بگيرم شهی تا به کاولستان(

اياز مثلن  پهيدمدآ آلبهکديی سبکتگيدوران     هندو اصر مهاننيورت معما  اد ازباءبول ضبود هطا نيای
مهان ز در الايا خبن گاريردو مجمزی  ا لتل يوارآ و اثخ لبيار  نروو سيستخيارتی   و احان لعدود لانيم رو اشز هکتسن
وبزا (باکل احومایبهبل بجده (بيشتد   از (کر زاول و واوباول وبروجموز)هه الود آنناثلایمی شتونمهی ه
چندشیم نچا در نسخه  مطبۀ  توعيارگخيزحمده دال مسته  فوکیچنه يدصنسدبعال از اسردوفد و درسی دی

 هـ نوشته نيز (زاول) ضبط گرديد انجا گويد:۷۳۰
)".۱۰"محمود زاولی : مادرش دختر رئيس زاول بود و او را بدين سبب زاولی خوانند(

چني  بننظه مرآ اکديی اکلایمه ازقاول زاول و دصدام يگورت آن زشابر ايد ربورصنيرا يشه ا صله آن ی
نزديکتر است که شرح آن می آيد.

ريشه های اين دو نام :
ابرگا کلمورکذمدهعاقاسسر  کاتبازا و را رابل تجل يزکنيه  لام و اواهم کلمتيرخای    آدات از را یفرظن

۲



شمهب يارپماز (نس اول دونامیماب)کام از و ميد ا و (زاب) آن هميرگن  ا لفن باظقامینارا يعنلصابده  ی
املای قديم برگردانيم (کاو و زاو) را بوجود می آورد که بفکر من ريشه های اصلی کلمتين عبارت ازينها است:

اکنون هر دو عنصر را تحت مطالعه تاريخی و فيلالوژی قرار ميدهيم و از آن نتيجه بدست می آوريم:

کاو – کو – کاوه :
ريا يشن ز در نهابه بایستا ناآر ايی هميتا   در و دادر تشکيی   نلمها معای ادوار کهروف بننظه مرآ دريی د

هنرف شگهنا ماميگه  يو" :کد: بعمناو   بیقزرگيدکمماویگفتنی   بعد کدشیمدهننا کيکد  ،کاوسقبی کياد هام
)".۱۱به همان معنی است کو هم در شاهنامه همانست و لف کاو را بمعنی ارزش و ارجمند گفته(

هناشدر ماا سمه کایگاو) منسان  بوبخهناکدانو (کاو) آناوه هنگام  کرمعنه  آن ابی وطبرمت)سزرگ
بدين ريشه است کاوه نامه آهنگر در شهنامه :

خروشيد و زد دست بر سر زشاه
که شاها منم کاوۀ داد خواه

کاويان در شهنامه :
زديبای پر مايه و گوهران

بران گونه گشت اختر کاويان
کاوگان در شهنامه فردوسی :

سپه دار چون قارن کاوگان
سپهکش چو شير و چون اوگان

هموراست :
سپه دار شان قارن کاوگان
په بيش سپه اندرون آوگان

ادبطنياب در –کیسارپور –کاوه کيی – –کان –گاو مستعموگان    بلو الود ريی يشن پيه از ودجوبش
زمآ اسارپانبدن وسی آنيارتینامزبت ميخ سرکدهنه موزآر درنیيايردم ختابژاد مرنيد رو شنت دا شتنی  او ستد. ا
عننيا را وبوان يشته  ساپپشادبلاه ميخ هدکداز وگددمه نگهباران   نازدرد اوا۱۲ود(بتشان در و اي) سمل ای

معانمدود شروفهابلان کخياویکانوايیکيا نايیمخفا  آن آمیکف (ناخهبهکد.می =ياوکدان کيان = ان
کيانيان) و غيره معروف بودند.

ريا يشن در کته و نيداياب بصز ) آکوی،کورت معنهکودبدهماوی)  دا پيشايانی  ر و هبوا را مير )و۱۳داد (
).۱۵) در سنسکريت (کاويه) بمعنی شاعر و سراينده موجود بود(۱۴برخی از ارباب انواع را نيز کاوی ميگفته اند(

معلنياز  موتيکا  ز از نهابه بایستا ناو اويی و ستدا ياو کتاد قابيدممکذفورهراآورده چنيدشم  نتيجن   ه
آمتسدب ازکديی از منه بسيۀ  قاريدکمآر ئيايه در گهان موارۀنيد ختيوبهش ميم يستنز   ) =کد =نواکاوی یکی
مفهاوه)ک=  دا ونوم وسا پيشرور  دا را وشوا هميت  ر درشن کلمه  ) زکۀ پتانباوه)  نيو بنظز  مرآ بمعنهکديی   ی
وئاندا وگزربی ادبسی در ايدقروری زيم مستعمانبن    بلا "درجومنيود : شيـه۴۰۰دودحب ر ودیلیضخ
شيرادرب حميخ  پدشادملتاه  بانتبليرای   ا سليموهکهبامسغ   ر فتان بها آنود نجدر شنا کديبهاش نصرادرزاده ر
لحاب گادئيرا د و راخنيد تغيود  ا داده ویسر سبيربت  شکل يابيتت  چنی بدبهاش سترفرادرزاده کادا بينيه ت

از آنجاست:

۳



نصره نه مويې له کهاله
)۱٦لودي نه يې په کاوه(

معن  ای" : آن نصی از ! نيستامدانناخر   و دابی وئانه ننامروریسی لدنودیيه."پیز در پتانبس  کواز ه
بق ياا لسنای  قۀيدآر ايايم نيتسی مز) معنهباوه)کادۀ  دا ويانی وبودجومروریسی عقيهبود  مدهجناول امنزو
گفتمهاول)کهکلباک(  ميشه  عبد از هميارت  ر يشن قۀيدآر ايايم درچت.سی فقون ا للغه  آر قلیيايه و (و) ب

خيل(ب)  مطی ا (پتسرد اولکس کلماو)  به) تباب)که يدشلا ستده بوا قلهنوگنيرای مثب لها ز دريای ادی
سما ا و آرعاء داريايلام آکميی از نجمله   ) اکه يکمسوات) از بلميدقانهاشادپی ) قبخ (گاديردا (و)سده و هبت

تب(ب) يدشلکدهلذا) از آنکاوس)کک اول در هميه  منمادهجوا (سود ختاسوس)باقت شهکدهنظيه  خروب
تبديل (کاول) به (کابل) است.

اپ رمرگس يشا ههکلمای  از را نقطات  نظۀ معر ناقیيددر آن نظم بگير  يربمياندکامبارا يگاجهبل اه
داياوک و ويانان جمرترورانسان کنيه  آ و هنگسترفرانم    يانپاشگرور دا وئاناه بگروریسی ئير چماول در امنه
بهوک( و (يار) و نيینانوير)فوکدی همز ) محفاو)کوکان  ا شبهلابهکتسوظ  قهمداا ريت يشن را یمديدپه
ونرداگ زچد در پتانبون  نيو هميز  ر يشن محفه  بوظپودهدلا داردقتلس اکوی ريه يشن ا و آرننيه یيايام

محض و بومی خالص است.
دوديارتونچ بلانياوکانمخ نيخ خيلز  قیيدا وسم عصهبت و اوير و ستدا تقا يبر ًساو نيه همسزارقبال ل

عهنياز ميد سربند بانرانکامو راباکاول هميهبمهل  عصن هرا نتسا  داده ميتاب  نيوا از و بينيم فتسردونيی ز
ميتوان دريافت که فرهنگ را در ريشۀ (کو = کاو) راهی بوده است:

نديدند جز پور طهماسپ زو
که فرکيان داشت و فرهنگ کو

زو، رآب، زاو:
کنا ر يشون قهمدنيزا و (زاول زبام را آورمورغريل) ايی آگم لام رافرظرخر بقيميرداربی  = (زاو آن ه
شههبهکدنامیمزاب) مادتخورزاو) زو)يان پسودبیهاشادپامنا تهمر  ساپسپ نراز اهاشوزر طياسان ری

ئيايآر کانطبه زو را او تهمنبری  سابپمنن چهو مرشمی و منهارد  ساج))گ)۱۷راجيوا" ايد: در زو زاصن بسل ت
و چون پادشاه شد گرشاسپ را که از بنو اعمام او بود لشکرکشی خود کرد...".

درننيا بيام آر ئياين بانختا )ز۱۸ری گفتهبهکادي)  محققه   ز شنانبان ساشکی قليد(اوزاوه) آن وبم ود
گويا بمعنی گرامی و عزيز داشته آمده، فردوسی راست:

يکی مژده بردند نزديک زو
که تاج فريدون بتو گشت نو
بينداخت شاهی و برخاست زو

)۱۹بيايد نشست از برگاه نو(
دريا زاب) = (زو دايارتن تخ س نابیدودۀ يه ک سان ن م  سو ب ا و اديت ين ب فاتسردويی ن حزکااز نيی

مدعاست:
چو بر تخت بنشست فرخنده زو
زگيتی يکی آفرين خواست نو

٤



کسی بايد اکنون زتخم کيان
به تخت کی بر کمر برميان

ه ب صر(زاو) (زو)يورت قهکا ب مولدا نشمنورخ   هد من  ساججراججوزناهمی ا (زاب) اسان از لامعت
مع آر ئيايروف بانختا بیکوددر سنسکه   يرهتکلمم  جهوjnمفه  آ وبا،قوم دايزعادار و۲۰ت(شز هم) (ز) ابواره

قل(ج) مبيیفا.پتا روی از ايس سنن تاديخار و لسی ناگفتی  ميته  نيوا کمزا زاوليلبه نيا بمعنز   جیيگا اه
وياقآ وبان ميراگاداران و شگرورپان عاهيزبزانا زسوده ايت ميرزسنيرا همن در ستابخيارتواره نامهی پهلد  نواان
شگرورپو باهگزرو نيان منرو بدانحتود در ايارتی فغخ نستا  دورۀ حکمان  زاو ليداری معان فسرو ا و قبيلنيت   يکه ی
مهمتاز   يرقبن يايفتلل   ا فغی نستا  بانا وسهکتسوده اگزربران يفاطنيان در عصه ا خشنر  پورشادباهيفتلزرگ   ی

حکم  مشهران  بورینودو بعد آن از سلطنهبد   ا ميرزسنيت نين ر سيز ا (ناموراتهکدنده معنا  تحی ا للفت  در آن ظ
پت  شمشيو   ا شمشورهتهچتسری  ا وسر ادآتمت از نسبن  ا وست مهت) کرااز) آناخولا فتدان چابدر پته  و
بمعنولک   خیناا ازسواده مشت) هيا شرهاا يفاطنيان ا زاوکد.نه در لسته  سلطنان   دا شتنت  و هميد  دو نفن کره
مهان شایهانتمپ  ا درسو کتيبت   ههو مسکا  کوخاتيشتو  از را قبيلن   جيه و رکJauvlaهلو در اسه لخم يطنونای

عص کرشوزو) ابان انواختسل) ا۲۱د(نده و اي) سنن تاديخار نيی دلا ربتلز يشر ههفایموقنمی ياکدسهبقا ًا
).۲۲شرح داديم(

ماخذ :
.۵۲۲، ص ۱ريگويدا، ج 

.۲، ج ۱۰زند اوستا، ص 
.۸۰، ص ۱تاريخ افغانستان، ج 

.۵۵په خزانه، ص 
شهنامه فردوسی.
شهنامه فردوسی.

سبيربیهاگ  نلزاول درهدرت شهنم  مافهسردود ميشدهيی  مودننا : گلد ههچربهبودشلستزاو  * بيلان  ور
دولختی زکاولستان.

گرشاسپ نامه.

گرشاسپ نامه.
، طبع لندن.۳۹۵تاريخ گزيده، ص 

.۲۱۵فرهنگ شهنامه، ص 
.۲ – ۵۳ و ۱٦ – ۵۱ و ۱۴ – ۴٦يسنا، 

.۳۳۸، ص ۲دين ويدی، ج 
.۹۳گاتها، ص 

.۵۵قاموس هندی، ص 
.۷۱په خزانه، ص 

.۲۴۰، جلد اول، ص ۷٦طبقات ناصری قلمی، ص 

٥



.۱۵۸فرهنگ شاهنامه، ص 
شنامه.

.۲۹۵قاموس سنسکريت، ص 
.۴٦۵، ص ۲تاريخ افغانستان، ج 

.۳۷۷ – ۳٦۷ ش کابل، ص ۱۳٦۲پنجاه مقاله، 
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